Programm
Februar bis Juli 2012

%X Informationsveranstaltungen zu
% Patientenverfligung & Vorsorgevollmacht

Méglichkeiten und Grenzen der Selbstbestimmung.

) 15. Februar 2012 | 15 Uhr & 30. Juli 2012 | 18 Uhr

> 27.Mirz 2012 | 18 Uhr ) 26. September 2012 | 15 Uhr
) 24. April 2012 | 18 Uhr () 24. Oktober 2012 | 15 Uhr
= 23. Mai 2012 | 15 Uhr ) 27. November 2012 | 18 Uhr
) 26. Juni 2012 | 18 Uhr

Referenten: Dr. Volkhart Brethfeld, Imogen SaB, Claudia Schumann

a Offene Fiihrungen im Hospizhaus Ulm

Im Hospizhaus sind alle ambulanten und stationdren Angebote von
Hospiz Ulm e.V. unter einem Dach vereint. Mit den offenen Fihrun-
gen vermitteln wir Interessierten einen Einblick in unser Haus und
unsere Arbeit.

) 20. Mi3rz 2012 | 18 Uhr | mit Martina Seng
= 19. April 2012 | 18 Uhr | mit Claudia Schumann

@ Was geschieht beim Sterben ?
Leiden lindern am Lebensende

Welche korperlichen Verdnderungen finden statt? Welche Sympto-
me kénnen auftreten? Was muss ich als pflegende Angehérige/
pflegender Angehdriger wissen und wie kann ich helfen? Informa-
tion und Austausch fir pflegende Angehorige und Interessierte.

= 21. Mirz 2012 | 18 Uhr

Referentin: Martina Seng

i{g Gemeinsam Kochen und Essen
> 11. Februar 2012 | 11-13.30 Uhr
Mit Conny Knapp und Gabriele Schwenck.

#fe . Mir blieb die Luft weg"
Wieder durchatmen kdénnen.

) 23. Mirz 2012 | 16-18 Uhr
Referentin: Margaretha Zipplies

i’if; Zeit der Trauer |

Die Trauer von anderen zu erleben, macht uns oft hilflos: Wie kann
ich Unterstiitzung in Zeiten der Trauer geben? Informationen und
Austausch.

= 19. April 2012 | 15-17 Uhr

Referentinnen: Conny Knapp, Andrea Miiller-Gotz

i’i% Unterwegs auf dem Hochstraf
Gemeinsam Wandern mit anderen Trauernden.

=) 26. April 2012 | 14-17 Uhr

Referentinnen: Andrea Miiller-Gétz, Imogen SaB

i’if: Besuch im Botanischen Garten

Dieser Besuch bietet Trauernden die Mdglichkeit, gemeinsam mit
Menschen die Gleiches erlebt haben, den Botanischen Garten zu
erkunden.

= 21. Mai 2012 | 17 Uhr

Referentinnen: Michaela Arnold, Annette Schmidt

i/Xf: Zeit der Trauer Il

Mit Hilfe geleiteter Ubungen werden unterschiedliche Themen
des eigenen Trauerwegs behandelt und Anregungen zum Umgang
mit Alltagssituationen gegeben.

& 14.Juni 2012 | 15-17 Uhr

Referentinnen: Conny Knapp, Andrea Miiller-Gotz

ﬁ Leben bis zuletzt

Einfihrungsseminar fiir Menschen, die sich dem Thema Sterben
nahern wollen.

= 15. Mai 2012 | 18-20.30 Uhr

Referentinnen: Andrea Miller-Gotz, Claudia Schumann

@ Tag der Kinderhospizarbeit

Zum jahrlich stattfindenden Tag der Kinderhospizarbeit laden der ambu-
lante Kinder- und Jugendhospizdienst Ulm in Zusammenarbeit mit dem
Edwin-Scharff-Museum Neu-UIm Kinder, Jugendliche und Erwachsene
zu Lesung, Theater und Musik ein. AuBerdem finden kostenlose Fiih-
rungen durch die aktuelle Ausstellung ,Erzahl mir was vom Tod" statt.

10. Februar 2012 | 14-20 Uhr
Edwin-Scharff-Museum, Petrusplatz 4, 89231 Neu-Ulm

@ Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Ulm
Informationsveranstaltung fur Eltern & Interessierte
I[rgendwann macht jedes Kind ganz bewusst die traurige Erfahrung,
dass Blumen, Tiere und auch Menschen sterben. Was brauchen
Kinder, wenn sie in Kontakt mit Tod, Sterben und Trauer kommen?
Wie kann man als Erwachsener fiir die Kinder dann da sein? Welche
Unterstiitzung kann der Ambulante Kinderhospizdienst betroffenen
Familien und Einrichtungen (Schulen, Kindergérten ...) anbieten?

(=) 25. April 2012 | 17.30-19 Uhr

Referenten: Imogen SaB, Bernhard Schmidt

@ Interesse an ehrenamtlicher Mitarbeit?

An diesem Abend stellen wir Ihnen die vielfaltigen Mdglichkeiten
vor, sich im Rahmen des Hopizvereins zu engagieren. Sie haben
die Gelegenheit, das Haus mit seinen Diensten kennen zu lernen
und sich Gber die Vorbereitung als Hospizhelferin/Hospizhelfer zu
informieren.

(=) 26. April 2012 | 18 Uhr

Referentinnen: Andrea Miller-Gétz, Imogen Sal3

ﬁ Leben und Sterben im Hospiz

Der Ulmer Lukas Palm hat nach seinem Abitur ein Jahr freiwilligen
sozialen Dienst in einem Hospiz in Texas geleistet und dabei einen
sehr einfiihlsamen Film gedreht.

05. Juli 2012 | 18 Uhr

Im Anschluss Diskussion mit Claudia Schumann und Martina Seng.




09. Mirz 2012 | 18 Uhr | Pauluskirche Ulm

Pfarrer Thomas Keller und Anette Schwdmmle

#he . Zyklus 10"

Eine Bildinszenierung von Susanne Maier & Ensemble.

24. Mai 2012 | 21 Uhr | Hospizgarten, Hospiz Ulm

ﬁ Theater im Hospiz ,.Beim Leben meiner Schwester”

Theaterauffiihrung nach dem gleichnamigen Roman von Jodi Picoult.
23. Juni 2012 | 19 Uhr

Gespielt und selbst inszeniert vom ,Dramaclub”: Luisa Arold,
Helen Bergmann, Rike Bergmann, Johanna Rave, Paula Rave.

*** Voranklindigung *#** Vorankiindigung *#** Vorankiindigung #x**

i’x{ Prof. Dr. Gian Domenico Borasio: Uber das Sterben

Was wir wissen. Was wir tun kdnnen. Wie wir uns darauf einstellen.
Vortrag des in Europa fiihrenden Palliativmediziners und Inhabers des
Lehrstuhls fir Palliativmedizin an der Universitdt Lausanne.

21. September 2012 | 18 Uhr | Stadthaus Ulm

Referent: Prof. Dr. Gian Domenico Borasio

Regelmaflige Termine
und Informationen

RegelmaBige Termine im Hospiz
Besinnlicher Impuls im Raum der Stille
Jeden Mittwoch | 14.40 Uhr

Hospizcafé

Jeden Mittwoch | 15-17 Uhr

Trauercafé

Jeden 1. und 3. Freitag im Monat | 16-17.30 Uhr

Informationen
() Bitte melden Sie sich fiir diese Angebote jeweils spitestens eine
Woche vorher an.

telefonisch 0731 509 733-0
per E-Mail m.rogotzki@hospiz-ulm.de

Wenn nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen im
Seminarraum im Erdgeschoss des Hospizhauses statt.

Alle Veranstaltungen sind frei.
Wir freuen uns Uber eine Spende.
Spendenkonto 286783 Sparkasse Ulm 630 500 00

Ein v—liches Dankeschon an alle ifi . die

unsere Arbeit und das Hospiz 6l unterstitzen.

Referentinnen und Referenten

Margaretha Zipplies, enrenamtliche Mitarbeiterin

Hospiz Ulm e. V. ist auf ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
und auf freiwillige Zuwendungen angewiesen. Zur weiteren Sicherstellung
der Arbeit ist lhre Unterstiitzung willkommen.

Hospiz Ulm e. V. LichtensteinstraBe 14/2, 89075 Ulm
Telefon: 0731 509 733-0, Fax: 0731 509 733-22
Geschéftsleitung: 0731 509 733-10,
kontakt@hospiz-ulm.de, www.hospiz-ulm.de
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Hospiz Ulm e. V. LichtensteinstraBe 14/2, 89075 Ulm
Telefon: 0731 509 733-0, Fax: 0731 509 733-22
Geschaftsleitung: 0731 509 733-10,
kontakt@hospiz-ulm.de, www.hospiz-ulm.de



